]
Je vais voir un spectacle Relax

a La rose des vents a Villeneuve d’'Ascq

Je vais voir
On dirait que le soleil

MARDI 05 MAI 2026 A 20H00

Larose des vents

Scéne nationale Lille Métropole Villeneuve d'Ascq



Informations utiles @

A I'arrivée a La rose des vents
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Beaucoup de spectateurs
: n I
arrivent en meme temps.

On peut étre un peu serrés dans l'entree.

Pendant le spectacle

On entend de la musique

dans le spectacle : ((((.,)))

Je peux demander des bouchons d’oreilles.

Je peux demander un casque anti-bruit.

A la fin du spectacle

Tous les artistes viennent sur scene.
Les artistes saluent, @

les spectateurs applaudissent,

1\

cela fait beaucoup de bruit.
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Mon arrivée a La rose des vents

Le spectacle a lieu a La rose des vents

77 boulevard Van Gogh a Villeneuve d’Ascq.




Mon arrivée a La rose des vents

Une personne controle mon sac.

Je me dirige vers le guichet Relax
qui se trouve dans le hall d’accueil.



Mon arrivée a La rose des vents

Des personnes avec un badge rose

me souhaitent la bienvenue.

Ces personnes peuvent me guider.




Mon arrivée a La rose des vents

Le bar est en face du guichet Relax.

Si je veux, je peux aller aux toilettes.

Les toilettes sont au fond du hall d’entrée.




Mon arrivée a La rose des vents

Si je veux, je peux aller a |'espace détente.
Je dois monter au 1°" étage.

Je peux prendre |'ascenseur.




Mon arrivée a La rose des vents

L'espace détente est au 1" étage

Je peux rester la en attendant

le début du spectacle.




Mon arrivée a La rose des vents

Le spectacle a lieu en petite salle.
Il faut redescendre dans le Hall d’accueil

pour entrer dans la salle de spectacle.




Mon arrivée a La rose des vents

Avant d’entrer dans la salle de spectacle
une personne scanne mon billet.
Si je le souhaite, je peux étre accompagné

jusqu’a ma place.

Avant le début du spectacle,

une personne souhaite la bienvenue aux spectateurs.
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Le spectacle

Les lumieres de la salle s’éteignent,
la scéne s’éclaire,
les artistes entrent sur scene.

Le spectacle commence.

Le spectacle s’appelle On dirait que le soleil.
C’est un spectacle assis,
ce spectacle dure 1 heure.

Je peux le voir a partir de 12 ans.
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Le spectacle

C’est un spectacle créé
pour étre accessible a toutes les personnes

avec ou sans handicap.

C’est un spectacle de danse.

Je peux apprécier ce spectacle

méme si je suis aveugle ou malvoyant.

Les mouvements de danse

sont représentés par des sons.

Par exemple :

les costumes des artistes font du bruit,

le bruit permet d‘imaginer les mouvements de danse

sans les voir.

C’est un spectacle avec de la musique et du chant.
Je peux apprécier ce spectacle

méme si je suis sourd ou malentendant.

La voix et la musique sont représentées

par des effets de lumiere et de vibration.
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Le spectacle : les artistes

Je peux voir 3 artistes sur scéne.

Hugo Daubresse est danseur

et chanteur.

Zoé de Sousa est danseuse

et chanteuse.

Odil Gerfaut est danseur

et chanteur.
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J'ai envie de revenir a une représentation Relax

Il y a une autre représentation Relax

en 2026 a La rose des vents.

MARDI 12 MAI 2026 A 20H00
Le spectacle s’appelle

Personne n‘est ensemble sauf moi

C’est un spectacle de théatre.

___

— Je peux venir a partir de 11 ans.

Pour réserver ce spectacle,
je peux écrire a I'adresse accessibilite@larose.fr
ou appeler au 03 20 61 96 96

/ Le guide est fait par La rose des vents. \
Il a éte relu par les transcripteurs FALC

de 'ESAT de Fives. Un grand mercia eux !

Larose des vents a fait les photos de I'arrivée et l'intérieur du théatre.
Crédits photos : Mylene Benoit (page 1, 13), Julien Pitinome (page 3),

k Philippe Stisi (page 14). /
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